13 Skolni vzdélavaci program skolni druziny pro déti
trid zakladni Skoly specialni

Uvod

Skolni druZina a klub svymi prostiedky na zakladé pozadavki pedagogiky volného ¢asu
svym programem navazuje na vzdélavaci program skoly, v naSem ptipad¢ s ohledem na
zaky vyzadujici specidlni péci. Védomosti i dovednosti zakli hlavné upeviiuje a snazi se
dale rozvijet a prohlubovat. Témata, ktera jsou v tomto dokumentu zpracovana, nejsou

uzaviena a budou dale upravovana a dopliiovéna.

Charakteristika zarizeni

e Jsme sidliStni Skola, do které chodi déti poznamenané nezdjmem rodicii o jejich
potieby, i 0 moznosti, jak travit volny cas.

e ZnacCna cast déti vyrustd v rodinach socialné slabych, mnoho rodict je
nezaméstnanych.

e Nase SD, SK je ziizen/a zejména pro déti tfid zékladni $koly specialni

e Pro doplnéni kapacity SD, SK a integraci t&chto zaki jsou pfijimani i Zaci ze ZS.
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Konkreétni cile vzdélavani

Zajmove vzdélavat déti formou zajmovych a spontannich ¢innosti.

Dbat na odpocinkovou ¢innost a vhodnou relaxaci nejen ve smyslu klidovych
¢innosti, ale 1 aktivniho odpocinku.

Tvoftit zaklady k tomu, aby déti véd¢€ly, jak vhodné a aktivné travit volny Cas.
Snazit se vytvaiet pro déti zazemi plné bezpeci, divery, pohody a kamaradstvi.
Respektovat individualni schopnosti a dovednosti zakt.

Ukolem nasi prace je polozit zaklady ke kli¢ovym kompetencim, nebo-li
schopnostem umét travit volny c¢as, fesit problémy, kompetencim komunikativnim,
socialnim, ob¢anskym a pracovnim.

Podporovat u déti citlivé vztahy k lidem, kamaradim, spoluzakim, ptirode¢.

Ucit déti ekologickému mysleni, zaméfovat se na ochranu pfirody a zivotniho
prostiedi.

Ucit déti peCovat o své zdravi, chrénit si zdravi své 1 ostatnich, dodrzovat
bezpecnost pii hrach a sportovani, dbat na zdravy zivotni styl a zdravou vyzivu.
Motivovat déti k radosti z objevovani, novym aktivitdm, aktivnimu zivotu,
pravidelnosti a fadu.

Zptijemiiovat prostor SD, SK, vést déti k tvorivosti a rozvijet jejich estetické citéni.
Snazit se prezentovat praci déti a celé &innosti SD, SK.

Zaméfit se na dal§i spolupraci s ostatnimi zatizenimi nasi organizace, se SK, SD

s MS Parapli¢ko i Sluni¢ko.

Preferovat pozitivni ptistup, hodnoceni a ptisobeni.

NasSe hesla:  ,,S asmévem jde vSechno Iépe.* ,,Pochvaly neni nikdy dost.*

Formy vzdélavani

Pravidelna ¢innost:

Spociva zejména v Cinnosti a plnéni plant zajmovych utvart.
V SD, SK funguji tyto zajmové krouzky:

vytvarny krouzek

krouzek plavani

keramicky krouzek

sportovni krouzek

krouzek dovedné ruce
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Prilezitostna ¢innost:

Ruizné piilezitostné akce, které vychazeji z celoroéniho planu SD, SK a jejich pocet
1 konkrétni podobu je mozno ménit podle dulezitosti a konkrétnich moznosti.

Patfi mezi né:

sportovni akce

navstévy kina

oslavy napt. Den Zem¢, Den déti

adventni tyden — tradice a zvyky

velikonoce

vystavka praci apod.

Individualni ¢innost:

V naSem ptipad¢ prace s détmi vyzadujici individualni pfistup, individualni ¢innost

vzhledem k jejich postiZeni.

Spontanni ¢innosti:

Vychazi z ptani déti — volny vybér her, hracek, ¢innosti, vychovatelka tuto ¢innost

sleduje nebo ¢astecné ridi.

Odpocinkova ¢innost:

Probiha jak v budové¢, mistnostech skolni druziny, Skolniho klubu, tak venku.
Klidové odpocinkové ¢innosti:

relaxace na koberci

¢etba nebo poslech pohadek

volny vybér her

volné kresleni, omalovanky, apod.
Aktivni odpocinkové ¢innosti:

pohybové chvilky

zavodivé hry v télocviéné nebo na zahradé
micové hry

pohybové hry

vychéazky do okoli
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Vzdélavaci €innost:

e Zabavna odpoledne

- zébavnou formou (hry, kvizy, soutéze) si ovefit nase védomosti, dovednosti, co uz
umime

e Didaktické hry, pfimérené jejich moZnostem

- zaméfené na matematiku

- poznavani ptirody, zvifat, rostlin

- rozSifovani slovni zasoby, vztah k matefskému jazyku

- prace s knihou, nau¢na literatura

Obsah vzdélavani

e Uit se znat

- ziskavat védomosti

- ucit se objevovat nové véci

- ziskavat poznatky

- analyzovat je

- davat je do souvislosti

- teSit problémy

e Udit se ,,jak na to*

- ziskavat rizné dovednosti a navyky potiebné pro zivot
- komunikovat

e  Udit se Zzit spole¢né

- rozvijet porozuméni s jinymi lidmi

- poznani, Ze vSichni mame prava, ale i povinnosti
- osvojit si pravidla spolecenského chovani
- rozvijet empatii

- spole¢né fesit problémy

- pracovat jako ¢len tymu

e Udit se byt

- rozvijet vnitini kvality jednotlivce

- budovat jeho hodnotovy systém

- péstovat zdravy zivotni styl
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Obsah vzdélavani se vzdy v daném Skolnim roce doplni o konkrétni ramcové plany

konkrétnich zajmovych krouzkl pro dany skolni rok.

Klicové kompetence

Kompetence k ucéeni

aktivné spolupracuje pfi ¢innosti

- zapocatou praci dokonc¢i

- vyuzivad vhodné nau¢né metody

- poznava vlastni pokroky a uvédomuje si problémy, které mu brani v uceni
- pouziva zakladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti

- uci se nejen spontanné, ale také védome

- umi kriticky zhodnotit své vykony

- vyhledavé podporu a radu v piipad¢ potieby

- chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

- uvédomuje si vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim
Kompetence k FeSeni problémii

- vnima problémové situace

- chéape, ze vyhybani se problémim nevede k cili

- rozliSuje spravna a chybna feseni

- ptijima disledky svych rozhodnuti

- dokaze popsat problém

- dokaze pozadat o radu a fidi se ji

- dokéaze ptivolat pomoc v piipadé ohrozeni vlastni nebo jiné osoby
Kompetence komunikativni

- vyjadfuje se srozumiteln¢, souvisle a kultivované

- umi vést dialog

- rozumi obsahu sdéleni a pfiméien¢ na néj reaguje, nerozumi-li, dokaze se zeptat
- pouziva spravné a vystizné vyrazy

- umi vyjadfit vlastni ndzor a vhodnou formou ho obhdjit

- naslouchd druhym, aniz by je ptferusoval

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnym
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
Kompetence socialni a personalni

- posiluje své sebevédomi
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ma povédomi o zakladnich mravnich hodnotach
respektuje pravidla prace v tymu

rozpozna nevhodné a rizikové chovani

navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky

respektuje druhé lidi a snazi se upeviiovat dobré mezilidské vztahy
posiluje socidlni chovéni a sebeovladani
neposmiva se

pii potizich nesvaluje vinu na druhé

pokud nezvladne své chovani, omluvi se

dokéze se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis
respektuje dohodnuté pravidla

uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby

Kompetence ob¢anské, ¢innostni a pracovni

zna zakladni prava a povinnosti obcanti

zvlada béznou komunikaci s urady

chape nebezpeci rasismu a xenofobie

chréani své zdravi

uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu
podili se na ochrané zivotniho prostiedi
dokaze se chovat v krizovych situacich

zvlada zékladni pracovni dovednosti

ma vytvofen pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem
dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi
realn¢ posoudi vysledek své prace

Jo 24

utvari si predstavu o svém budoucim pracovnim uplatnéni

Kli¢ové kompetence k napliiovani volného ¢asu

rozviji schopnost aktivniho vyuZzivani volného ¢asu

umi ucelné a smysluplné travit volny cas

vybird pfimétené aktivity ke kompenzaci stresu

vytvaii ndvyky pro udrzovéani zdravého zivotniho stylu

vybird vhodné zplsoby, metody a strategie, organizuje a fidi vlastni volny ¢as
rozviji své zajmy a zaliby

umi fici ,,ne* na nevhodné aktivity

umi vhodné relaxovat
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- rozviji nadani

- zvysuje zdravé sebevédomi

Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potirebami

Znacna ¢ast nasich klientii jsou déti vyzadujici specialni péci, Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potiebami.

- s integraci téchto déti mame jiz znacné zkuSenosti

- cely SVP je zpracovan s ohledem na tyto déti

- budova, ve které se SD, SK nachazi, je pfizemni a téméf bezbariérova

- spolupracujeme s tiidnimi ucitelkami

- srodici déti

- se SPMP ,,04za* (Sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym)

- mame moznost se obratit o radu ¢i pomoc na specialni pedagogy pusobici na Skole

Rozvoj mimoradné nadanych zaku

e vhodné zajmové podminky, vzdélavaci aktivity pro tuto skupinu ucastniki tzn.
aktivity zaméfené na rozvoj tvotivosti, spoluprace, vztahli a socidlni a emocionalni
inteligence (z4jmové krouzky, soutéze, vystavy a jiné prezentace)

e moznost a zpusob zafazeni u€astnika do aktivit primarné uréenym vyssim vékovym
skupinam

e odbornou ptipravenost pedagogickych pracovnikt

Podminky pfijimani uchazecu:

e pisemna piihlaSka, zapisni listek

e ¢innost Skolni druziny je ur€ena piednostné pro zaky prvniho stupné; mohou byt
pfijati i Zaci druhého stupné, pokud nejsou piijati k ¢innosti klubu

e Kk pravidelné denni dochazce do Skolni druziny lze ptijimat i déti z ptipravnych tiid
zékladni Skoly nebo ptipravného stupné zékladni Skoly specidlni

e Skolni klub je urcen pro zéky druhého stupné¢, miize byt ptijat i Zak prvniho stupné,
pokud neni pfijat k pravidelné denni dochézce do Skolni druziny

e pro nasi Skolni druzinu a nas Skolni klub pfijiméame prednostné déti ze tfid zakladni

Skoly specialni
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z ostatnich tfid a Skol mazou byt piijati zaci do naplnéni kapacity

Materialni podminky

mame k dispozici prostornou a pékné zatizenou klubovnu

muzeme vyuzivat relaxacni mistnost s videem a DVD piehravacem

vyuzivame malou té€locvicnu piimo v budové

malou pocitacovou u¢ebnu

vybavenou keramickou dilnu

vybavenou kosikatrskou dilnu

mame moznost pouzivat vybavenou kuchymnku

prostornou skolni zahradu s udrzovanym travnikem

muzeme vyuzivat asfaltové htisté vedle budovy nasi skolicky

muzeme vyuzivat i viceu€elové hiisteé pifi hlavni budové

mame dostate¢né vybavenou hernu (hry, hracky, stavebnice, mozaiky, sklddanky
atd.)

vybaveni materidlem pro ¢innost zdjmovych krouzki i ostatni ¢innost Skolni
druziny a Skolniho klubu je dostacujici

ucime déti Setfit materidlem ur€enym k praci a vazit si her a ostatniho vybaveni a

zafizeni a zachazet s nim Setrné

Personalni podminky

V SD, SK pracuji vychovatelky se stiednim vzdélanim s maturitni zkouskou a odbornou

kvalifikaci stanovenou pro vychovatele zdkonem o pedagogickych pracovnicich.

Zajmov¢e vzdelavani zajistujeme formou zajmovych ¢innosti.

Podle odborného a osobniho zaméteni vedeme zajmovou vzdélavaci ¢innost a zdjmové

utvary.

Odborné a osobni zaméieni si pritbézné prohlubujeme v kurzech a samostudiem.

vSichni se ve své praci vzéjemné¢ doplitujeme

snazime se o pestry program zdjmovych ¢innosti

vychéazime z pfani, potfeb a zajml déti

dbame na bezpecnostni predpisy

snazime se o dalsi vzdélavani, obohacovani, doplinovani védomosti a rozsifovani

dovednosti
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- jak samostudiem
- tak ucasti na Skoleni potadanych pedagogickym centrem v Most¢, coz je ndm
umoznéno vstiicnym vedenim skoly

e mame piistup k pedagogicke literatute a odbornym casopistim ($kolni knihovna)

Ekonomické podminky

e zdjmov¢é vzdélavani je poskytovano za uplatu

e na zaklad¢ Vnitini smérnice ke stanoveni Uplaty za Skolské vychovné zatizeni byla
stanovena vyse uplaty ve Skolni druzin€ 50,- K¢ na mésic a ve Skolnim klubu 100,- K¢
na pololeti tj. 200,- K¢ na Skolni rok na osobu, je to ¢astka stanovenad s pfihlédnutim

k socidlnim a finanénim problémiim, které ma vétSina rodin v Janové

Bezpecnost a ochrana zdravi

e je nutné zajistit nejen bezpecnost fyzickou, ale také socialni a emocionalni

e pfi dodrZzovani bezpecnostnich podminek vychézime z vnitiniho fadu Skoly a Skolni
druziny a Skolniho klubu

e mame zpracovan provozni fad Skolni druziny, Skolniho klubu

e provozni fad keramické dilny

e provozni fad kosikarské dilny

e zvlastni pozornost musime vénovat pii prechodu do skolni jidelny, ktera je ve
vedlejsi budoveé matetské Skoly

e pokud déti opoustéji mistnost — hernu, musi sviij odchod ozndmit vychovatelce

e pfirucni I€karnicka je dostupna

e  pitny rezim zajistén

e v piipadech vyjezdu déti na vylet jsou déti 1 jejich rodice v€as informovani a

pouceni o bezpec¢nosti
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