6 Skolni vzdélavaci program zakladni $koly specialni

6.1 Priority Skolniho vzdélavaciho programu a podpora
osvojovani klicovych kompetenci

Spole¢né postupy na trovni Skoly, uplatilované ve vyuce 1 mimo vyuku (viz. 3.5.1
(Vychovné a vzdélavaci strategie), jimiz Skola cilen¢ utvaii a rozviji klicové
kompetence zaka zakladni Skoly specidlni.

Vzhledem k vyraznému sniZeni rozumovych schopnosti a velmi opozdénému
psychomotorickému vyvoji jsou cile vzdélavani piizpisobeny omezenym moznostem
zakl. Snahou je dosazeni optimalniho rozvoje osobnosti zak a kvality jejich zivota

s piihlédnutim k moZnostem danym povahou a stupném postizeni.

6.2 Zabezpeceni vyuky zaku s kombinaci postizeni

U zakt s kombinovanym postizenim (mentalnim postizenim a dal§im zdravotnim
postizenim — télesnym, zrakovym, sluchovym, tézkymi vadami fe¢i a autismem) je
tteba uplatiiovat pii vzdélavani specialné pedagogické postupy a alternativni metody
vyuky. Tyto metody nachézeji uplatnéni zejména pfi rozvijeni rozumovych schopnosti,
orienta¢nich dovednosti, zlepSovani socidlni komunikace, sebeobsluhy a dalsich
dovednosti potiebnych k tispésné integraci do spolecnosti.
Vzdélavani téchto zakl vyzaduje odbornou piipravenost pedagogickych pracovnikii,
podnétné a vstiicné Skolni prostiedi a vyuziti v§ech podplrnych opatieni.
Na arovni SVP je ptizpiisoben a upraven vzdélavaci obsah pro tyto zaky tak, aby bylo
dosahovano souladu mezi vzdélavacimi pozadavky a jejich skute¢nymi moznostmi. Pii
planovani a realizaci vzdélavaciho procesu je tfeba vychazet z konkrétniho zjisténi a
popisu specialnich vzdé€lavacich potfeb a moznosti zakt (viz. 3.4 Zabezpeceni vyuky
zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami — vzdélavani zaki se zdravotnim
postizenim.
Pro uspésné vzdélavani zaki s kombinaci postiZeni je poti‘ebné zabezpecit tyto
podminky:

» uplatiovani zdravotniho hlediska a respektovani individuality a potieb zaka

» umoznit pii vzdélavani vyuzivani vSech podptrnych opatieni



uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdé€lavaciho procesu pii
organizaci ¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky

zabezpeceni vyuky ve vSech predmétech vcetné predmétii specialné pedagogické
péce pedagogickym pracovnikem s ptislusnou kvalifikaci

zohlednéni druhu, stupné a miry postizeni pti hodnoceni vysledkli vzdélavani
odstranovani architektonickych bariér a provadéni potfebnych zmén, ptipadné
uprav Skolniho prosttedi

spoluprace se zakonnymi zéstupci zéka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a s
odborniky z jinych resortl pii tvorbe individualnich vzdélavacich plani
spoluprace s ostatnimi Skolami, které¢ vzdélavaji zaky se stejnym druhem postiZeni
umoznit ve SVP — pokud zdravotni postizeni zaka objektivné neumoziiuje realizaci
vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru RVP ZSS nebo jeho &asti —
nahradit piislusny vzdélavaci obsah nebo jeho ¢ast ptibuznym, ptipadné jinym
vzdélavacim obsahem, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem

uprava a formulovani o¢ekavanych vystupii vzdélavacich obort v jednotlivych
obdobich tak, aby byly pro tyto zaky z hlediska jejich moznosti redlné a splnitelné a
témto vystupiim pfizpusobit i vybér uciva

uplatiiovani alternativnich forem komunikace

umoznit v pfipad¢ potieby, v souladu s pravnimi piedpisy, ptisobeni asistenta
pedagoga a osobniho asistenta ve tfid¢ nebo studijni skupiné

vytvaret vhodné vzdélavaci nabidky a tim podporovat zajmy zaka

6.3 Zaclenéni prurezovych témat ve vzdélavani Zzaku se stredné

téZkym mentalnim postizenim

Prifezova témata dana Ramcovym vzdélavacim programem pro obor vzdélani zakladni

Skola specialni jsou realizovana formou zaclenéni do vzdélavaciho obsahu jednotlivych

vyucovacich pfedméti.

Konkrétni vystupy jednotlivych prifezovych témat jsou zpracovany do tabulky, kde je

uvedeno, v jakém roc¢niku a v kterém vyucovacim predmétu budou realizovéna.

Z uvedenych prifezovych témat v RVP ZSS $kola vybrala a zatadila tato:

1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

2. Multikulturni vychova (MKYV)
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3. Environmentalni vychova (ENV)

4. Mediélni vychova (MV)

Prirezové téma/Tematicky okruh/Roénik

1. 2. 3. 4., 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi

Vv

Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mng;
moje t€lo, moje vztahy k druhym lidem

| | [vv | | | | |

Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebeovladani; organizace vlastniho ¢asu

| | | | | | | | [ Vu

Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni - relaxace); hledani pomoci pfi potizich

Hy | | [Tv__ | | | | | |

Poznavaci schopnosti - vzdjemné poznavani se ve skupiné/tiideé

[Pv_ | | | | | | | |

Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, respekt,
podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tiida (prace s pfirozenou dynamikou dané tiidy jako
socialni skupiny)

| | | | | | [Vu__ |

Komunikace - fe€ téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ predméti a prostiedi vytvareného ¢loveékem, fec
lidskych skutkt; cvi¢eni pozorovani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika
feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); komunikace v riznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konflikta,
vyjednavani, vysvetlovani, zadost apod.)

| Rv | | | | | | |

Spoluprace a soutézivost - rozvoj individualnich dovednosti pro spolupréci (nesouhlas,
odpor apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro spolupraci (jasna a respektujici komunikace,
feSeni konflikti, podfizeni

[Tv_ | | | [ Vu__ | | | |

Moralni rozvoj - ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani z hlediska rtiznych typti problémt - problémy v mezilidskych
vztazich

| | | | | | [Vu__ | |

Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; dovednosti rozhodovani v problematickych
situacich vSedniho dne

| | | | | [Vu_ | | |

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; respektovani

zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincii nebo ptislusniki etnik zijicich v misté Skoly)

| [Vu_ | | | | | | |

Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spolecn¢ a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou nebo
generacni prisluSnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani riznych kultur, ale 1
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konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); diilezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatilovani principu slusného chovani (zékladni moralni
normy); vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti; osobni
ptispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

| | | Rv | | | |

Etnicky piivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost; rizné zplisoby Zivota

| | | | | | [Vu__ |

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy — les (les v naSem prostiedi, vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny
vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské
aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, diilezitost pro krajinnou ekologii); mote (druhova
odliSnost, vyznam pro biosféru); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni ptirody v priabehu vzniku civilizace az po dnesek)

| | [Vu__ | | | | | |

Zikladni podminky Zivota — voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty,
pitna voda); ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ¢istota ovzdusi); puda (zdroj vyzivy,
ohrozeni piidy, rekultivace a situace v okoli); ochrana biologickych druht (dtivody ochrany a
zpusoby ochrany jednotlivych druhlt); ekosystémy; energie (energie a zivot, vliv
energetickych zdrojli na spolec¢ensky rozvoj, vyuzivani energie); ptirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické, vlivy na prostiedi, vyznam a zpisoby ziskavani a vyuzivani
ptirodnich zdrojli v okoli)

| | | | | [Pr | | |

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédélstvi a zivotni prostiedi,
ekologické zeméd¢lstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam vlivu dopravy na prostredi,
druhy dopravy a ekologicka zaté¢z); pramysl a zivotni prostiedi (vliv primyslu na prosttedi,
zpracovavané materialy); odpady a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda, principy a
zpusoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek
(vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich
akcich); zmény v krajiné (krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit)

| | | | | [Pr | |

Vztah €lovéka k prostiedi nase obec (ptfirodni zdroje, zplisoby vyuzivani, ptiroda a kultura
obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany zivotniho prostfedi v obci); nas zivotni styl (spotfeba
veci, energie, odpady, zpiisoby jednani a vlivy na prostfedi); prostfedi a zdravi (rozmanitost
vlivl prostiedi na zdravi, moznosti a zptisoby ochrany zdravi)

| | | | | | | | | vz

MEDIALNI VYCHOVA

Vnimani autora medialnich sdéleni — hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a
reklamnim sdélenim

| | | Rv | | | | |

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rtizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou

| | | | | | 1 |

Fungovani a vliv medii ve spolecnosti — vliv médii na kazdodenni zivot, role médii v
kazdodennim Zivoté¢ jednotlivce, vliv médii na uspotadani dne; vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivot¢ jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)

| | | | | | | | | Pr
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6.4 Zkratky pouZité v tabulce zac¢lenéni témat

zkratka nazev zkratka nazev
Rv feCova vychova | informatika
Vu vécné uceni Prv prvouka
VZ vychova ke zdravi Hv hudebni vychova
Vv vytvarnd vychova Tv télesnd vychova
Pv pracovni vychova
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7 Vzdélavani zaku se stredné tézkym mentalnim
postizenim

Vzdélavani je prizptisobeno zakiim se snizenou Urovni rozumovych schopnosti,

s psychickymi zvlastnostmi, zejména s nedostate¢nou tirovni koncentrace pozornosti a

nizkou trovni rozvoje volnich vlastnosti. Vzhledem k témto nedostatklim jsou zaci

schopni osvojit si zéklady vzdélani.

Ve vhodné upravenych podminkach a pti odborné specialné pedagogické péci si Zaci

osvojuji zakladni védomosti a dovednosti, vytvareji si navyky potifebné k orientaci

v okolnim svété, k dosazeni maximalni mozné miry samostatnosti a nezavislosti na péci

druhych osob a k zapojeni do spolecenského Zivota.

Vzdélavaci Cinnosti jsou zaméfeny na rozvijeni rozumovych schopnosti a osvojovani

piiméfenych poznatki, na vypéstovani navyki sebeobsluhy, vytvareni dovednosti

pouzivat predméty denni potieby a vykonavat jednoduché pracovni ¢innosti. Rozvijeni

duSevnich i télesnych schopnosti zaki je zalozené na diisledném respektovani jejich

individudlnich zvlastnosti. Vzdélavaci pozadavky se ptizptisobuji schopnostem a

moznostem jednotlivych zaki.

Pro vzdélavani zakt se stfedné tézkym mentalnim postizenim je tfeba vytvofit optimalni

podminky, které vyzaduji predevs§im ptatelskou atmosféru, klidné a nestresujici

prostiedi poskytujici pocit jistoty a bezpeci a umoziujici koncentraci na praci.

Uspokojovanim nejen zakladnich potieb, ale 1 potfeb psychickych a socidlnich je dan

predpoklad uspesného vyvoje tak, aby v ramci svych moznosti zaci dosahli cilt

zékladniho vzdélavani.

7.1 Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly

Spolec¢né postupy na urovni Skoly, uplatinované ve vyuce i mimo vyuku (viz. 3.5.1
Vychovné a vzdé€lavaci strategie), jimiz Skola cilené utvari a rozviji klicové kompetence
zéaku zékladni skoly specidlni.

Vzhledem k vyraznému sniZeni rozumovych schopnosti a velmi opozdénému
psychomotorickému vyvoji jsou cile vzdélavani ptizplisobeny omezenym moznostem
zaku.

Snahou je dosazeni optimalniho rozvoje osobnosti zaki a kvality jejich Zivota

s piihlédnutim k moZnostem danym povahou a stupném postizeni.
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7.1.1 Cile vzdélavani

Vést zaky k vSestranné a €inné komunikaci — vyuzivani vSech dostupnych systému
a forem komunikace

Pomahat zaktim, aby poznavali své schopnosti a moznosti a vyuzivali je v osobnim i
pracovnim Zivoté — umoznit Zakiim osvojeni sebeobsluznych ¢innosti a zakladnich
pracovnich dovednosti a ndvyki na takové urovni, aby je byli schopni vyuzit

v obCanském zivoté a pfi plnéni pozadavkl podporovaného zaméstnani nebo
chranénych dilen

Umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je k u€eni — pozitivni motivace
Podnécovat zaky k mysleni na podkladé nazoru a k feSeni problémii — ndzorné
mysleni a zké sepéti s realitou

Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych — redlny pohled na svou osobu i1 na osoby ve svém nejbliz§im okoli,
porozumét chovani a ¢innostem druhych, umoznit jim zazit uspokojeni z vysledkti
spolecné prace

Ptipravovat zaky k tomu, aby si uvédomovali sva prava a napliiovali své povinnosti —
rozvijet schopnost vyjadrtit své pozadavky, podporovat rozvoj jejich samostatnosti
Vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city, vhodné projevy chovani, jednéni,
prozivani zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, k okolnimu
prostiedi 1 piirod€ — zajistit dostatek ptilezitosti k ziskdvani zkuSenosti v ¢innostech,
které je uspokojuji a ptinaseji jim radost, umoznit jim podilet se na jednoduchych
socialnich aktivitach

Ucit zaky chrénit vlastni zdravi 1 zdravi jinych — vytvaret a upeviiovat poznatky a
dovednosti v péci o zdravi, v oblasti osobniho bezpeci a pfi ochrané pfed moznym
sexualnim zneuZzivanim, vést je k pozitivnimu mysleni, k osvojeni rezimu
podporujiciho zdravi

Vést zaky k ohleduplnosti k jinym lidem a ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi —
poskytovat dostatek piilezitosti k ziskavani zkuSenosti s jinymi lidmi a vést je

k poznani a toleranci k odliSnostem raznych skupin ve spole¢nosti
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7.1.2 Kli¢ové kompetence

Snahou ve vzdélavani zaki se stiedné tézkym mentalnim postizenim je vybavit je
souborem klicovych kompetenci na Grovni, ktera je pro n¢ dosazitelna.
Respektovanim specifickych potieb téchto zaki je kladen diiraz ptredevsim na
kli¢ové kompetence komunikativni, socidlni a personalni, pracovni.

Na konci zékladniho vzdélani zak dosahuje irovné kli¢ovych kompetenci podle

schopnosti a v rdmci svych moznosti.

Kompetence k uceni

- ovlada zaklady cteni, psani a pocitani a vyuziva je ke svému vzdélavani

- pouziva ucebnice, uebni materialy a u¢ebni pomiicky

- dodrzuje navykové stereotypy uceni, snazi se o koncentraci na uceni

- chape pochvalu jako motivaci k dalSimu u€eni, ma zajem o ziskdvani novych
poznatkt

- pouziva terminy, znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi kazdodenniho
Zivota

- ovlada elementarni zplisoby préace s pocitacem

- uplatiiyje ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

Kompetence k FeSeni problémii

- ptekonava problémy primétene ke svym moznostem

- te8i zndmé opakujici se situace na zakladé napodoby a vlastnich zkuSenosti

- vnima problémové situace a fesi je s pomoci naucenych stereotypt i ziskanych
zkuSenosti

- nenecha se pfi feSeni problému odradit nezdarem

- vi, na koho se mize obratit o pomoc pii feseni problému

Kompetence komunikativni

- komunikuje s druhymi lidmi pfiméfené svym schopnostem

- rozumi sdéleni a reaguje na n¢ podle svych moznosti

- vyjadiuje své pocity, prozitky a ndlady vhodnym zptsobem

- chape jednoduché, bézn¢ uzivané texty, zdznamy a obrazové materialy

- zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace
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vyjadfuje své ndzory a postoje, vhodnou formou obhajuje svlij ndzor
vyuziva pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prostfedky
vyuziva ziskané komunikac¢ni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych ke

spolecenské integraci

Kompetence socialni a personalni

ma zakladni pfedstavu o vztazich mezi lidmi

orientuje se v prosttedi, ve kterém zije

podili se na jednoduchych sociédlnich aktivitach

uplatiiuje zékladni navyky spolecenského chovani

navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi

rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, je seznamen s moznymi disledky
uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby

prokazuje ziskanou sebediivéru pii vystupovani v neznamém prostiedi

Kompetence ob¢anské

vyuziva osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti

ma povédomi o zakladnich pravech a povinnostech ob¢anii

dodrzuje zakladni spolecenské normy a pravidla souziti

chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého zivotniho stylu a
ochrany Zivotniho prostiedi

dokéze e chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi

¢lovéka podle pokynti kompetentnich osob

Kompetence pracovni

ma osvojené hygienické navyky, zvlada sebeobsluhu podle svych moznosti
zvladé zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pii jednoduchych
pracovnich ¢innostech

pracuje podle nauceného pracovniho postupu, podle instrukci plni zadané
jednoduché tkoly

soustiedi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pfi jeho plnéni

respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

pfijima posouzeni vysledki své prace
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- dodrzuje zésady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany Zivotniho

prostiedi pfi pracovnich ¢innostech podle naucenych stereotypi
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7.2 Tabulace ucebniho planu pro 1. — 6. ro¢nik pro vzdélavani Zzaku se stredné tézkym mentalnim
postizenim
Vzdélavaci obory na 1. stupni

1. stupen

Nazvy vzdélavacich obori 1. 2. 3. 4. 5. 6. celkem | disp.
Cteni 2 2 3 3 3 3 16 -
Psani 1 1 2 2 2 2 10 -
Redova vychova 2 2 2 2 2 2 12 -
Matematika 2 2 2 2 2 2 12 -
Informatika - - - - 1 1 2 -
Vécné uceni 3 3 3 3 2 2 16 -
Hudebni vychova 2 2 2 2 2 2 12 -
Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 1 6 -
Télesna vychova 3 3 3 3 3 3 18 -
Pracovni vychova 4 4 3 6 7 7 31 10
Celkem 20 20 21 24 25 25 135 10




7.3 Tabulace ucebniho planu pro 7. — 10. rocnik pro vzdélavani zaku se stfedné tézkym mentalnim

postizenim
Vzdé&lavaci obory na 2. stupni
2. stupen

Nazvy vzdélavacich oboru 7. 8. 9. 10. Celkem disp.
Cteni 3 3 3 3 12 -
Psani 2 2 2 1 7 -
Redova vychova 1 1 1 1 4 -
Matematika 3 3 3 3 12 -
Informatika | | 1 1 4 -
Vécné uceni 2 2 2 2 8 -
Prvouka 3 3 3 3 12 -
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 -
Vytvarna vychova 1 1 1 1 4 -
Vychova ke zdravi - - 1 1 2 -
Télesna vychova 3 3 3 3 12 -
Pracovni vychova 8 8 8 9 33 11
Celkem 28 28 29 29 114 11
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7.4 Ucebni plan pro 1. — 6. rocnik pro vzdélavani Zzaku se stredné tézkym mentalnim postizenim podile
vzdélavacich oblasti

Vzdélavaci Vzdélavaci obory 1. stupen
oblast 1 2. | 3 | 4 | 5 | 6 1.-6.
Jazyk a jazykova Cteni 2 2 3 3 3 3 16
komunikace Psani 1 1 2 2 2 2 10
Recova vychova 2 2 2 2 2 2 12
Matematika Matematika 2 2 2 2 2 2 12
jeji aplikace
Informacni a komunikacni technologie - - - - 1 | 2
Clovék a jeho svét 3 3 3 3 2 2 16
Uméni a kultura Hudebni vychova 2 2 2 2 2 2 18
Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 1
Clovék a zdravi Télesna vychova 3 3 3 3 3 3 18
Clovék a svét prace 3 3 3 4 4 4 18
Disponibilni ¢asova dotace 1 1 - 2 3 3 10
Celkem 20 20 21 24 25 25 135
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Poznamky k u¢ebnimu plinu

= Disponibilni ¢asové dotace je vyuzita k posileni vzd&lavaci oblasti Clovék a svét
prace

= Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovana vzdélavacim oborem Vécné
uceni v 1. - 6. ro¢niku.

» Zdravotni télesna vychova je soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru
T¢lesnd vychova, jejiz prvky jsou preventivné vyuzivany v hodinach télesné vychovy
pro vSechny zéky nebo jsou zadavany zdklim se zdravotnim oslabenim misto
¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni. Samostatné je zdravotni télesna
vychova nabizena zakim s piechodné ¢i trvale zménénym zdravotnim stavem (III.
zdravotni skupina) v samostatnych hodindch Zdravotni télesné vychovy (predmét

specidlné pedagogické péce), kam mohou byt zafazeni i zaci z vice ro¢niku.



7.5 Ucebni plan pro 7. — 10. ro¢nik pro vzdélavani Zaku se stredné téZzkym mentalnim postizenim podle

vzdélavacich oblasti

Vzdélavaci Vzdélavaci obory 1. stupen
oblast 7. 8. 9. 10. 7.-10,
Jazyk a jazykova Cteni 3 3 3 3 12
komunikace Psani D) D D 1 b
Redova vychova 1 1 1 1 4
Matematika Matematika 3 3 3 3 12
a jeji aplikace
Informacni a komunika¢ni technologie 1 1 1 1 4
Clovék a spolecnost 2 2 2 2 8
Clovék a piiroda 3 3 3 3 12
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 8
Vytvarna vychova 1 1 1 1
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi - - 1 1 2
Télesna vychova 3 3 3 3 12
Clovék a svét prace 5 5 6 6 22
Disponibilni ¢asova dotace 3 3 2 3 11
Celkem 28 28 29 29 114




